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normalniho dusevniho Zivota. U kazdého cloveka vezi v nekterém zdakouti jeho dusevniho Zivota
nejaka abnormalita. *“ Rudolf Steiner

Forma studia a jeho ¢asovy rozvrh

Studijni program ma podobu dalkového studia. Probiha formou vikendovych seminait (patek a
sobota), které se konaji zhruba jednou mési¢né (dva roky, celkem 16 vikendl). Vyjimku tvofi
celovikendovy seminai s Christofem Wiechertem, ktery je soucasti studia, je zaméfen na vedeni
rozhovoru o ditéti a je naplanovan na cely vikend. Béhem studia je nutné kazdy rok absolvovat téz
praktickd pozorovani v ZS a SS waldorfské v Praze Opatové, ktera budou probihat vzdy v patek pied
zacatkem vikendového setkani. V individualnich ptipadech je vyjimecné mozno domluvit termin jiny.
Soucasti studia jsou dvé letni soustiedéni v délce jeden tyden v kazdém roce.

Cile studia

Waldorfska pedagogika se ve svém plisobeni opird o antroposoficky orientovanou antropologii, jejiz
zaklady byly polozeny v knize VSeobecna nauka o ¢lovéku jako zaklad pedagogiky (R. Steiner,
1919). Cilem tohoto ptednaskového cyklu bylo poskytnout novy pohled na pochopeni podstaty
¢lovéka a jeho vyvoje. Tento mySlenkovy zdklad postacuje uciteltim, ktefi vzdélavaji déti, jejichz
vyvoj probihd harmonicky a neni nijak zdsadn¢ naruSen. Pozdéji ovSem byly moZnosti waldorfské
pedagogiky rozsiteny. V prednaskovém cyklu ,,Lé¢ebna pedagogika® (1924) jsou nastinény
zakladni principy diagnostiky vyvojovych disharmonii a prace s détmi, jejichz vyvoj byl n&jakym
zpusobem narusen, kde nastaly zavazné odchylky a je tieba plisobit terapeuticky.

Studijni program si klade za cil poskytnout absolventim diagnostické a pedagogické nastroje pro
praci s détmi, jejichZ vyvoj vykazuje zdvazné odchylky. Vychodiskem je dikladné studium Lécebné
pedagogického kursu Rudolfa Steinera a vlastni fenomenologické pozorovani.

Napln studia

Tento studijni program predpokladd znalost principti waldorfské pedagogiky a zkuSenost v jejich
uplatiiovani v praci se zdravymi détmi. Zakladni pojeti sedmiletych vyvojovych cykla a pohled na
uzlové body vyvoje ditéte budou v podstatnych rysech zopakovany. Dikladné také propracujeme
nauku o smyslech, ktera je zdkladem pro doprovazeni vyvoje ditcte.

Studenti ziskaji zakladni orientaci v antroposofické mediciné. Predstavime si zdkladni mys-
lenky, které odliSuji antroposoficky rozSifenou medicinu od klasické univerzitni. N&ktera témata,
bezprostiedné provazejici praci ucitele, pojedname hloubéji (embryologie, neurologie, psychiatrie,
pediatrie ad.).

Vychodiskem dobré diagnostiky je fenomenologické pozorovani a spravné vyhodnoceni po-
zorovan¢ho. Studenti se budou nejprve zabyvat pozorovanim déti a v ndsledném kolokviu budou
spole¢né s lektory vytvaret obraz ditéte. Postupné ziskaji i nastroje pro diagnostiku poruch ve vyvoji.

Budeme se zabyvat zdkladni typologii vyvojovych odchylek, jejich vzajemnymi vztahy a
moznostmi jejich korekce pomoci metod antroposofické 1écebné pedagogiky.

Studenti si projdou zaklady biografické prace, predevsim prace na vlastni biografii. Diilezitou
kapitolou budou i podnéty pro sebevychovu ucitele.

Zaroven studium nabidne Sirokou Skalu uméleckych a pohybovych ¢innosti (malovani, mo-
delovani, kresleni forem, eurytmie, muzikoterapie, Bothmerova gymnastika). Jejich zafazeni ma pte-
devsim za cil podnitit vnitini pohyblivost i€astniki. Umélecké a pohybové aktivity ale mohou napo-
moci k sebepoznani a tim i1 k vét§Simu pochopeni pro pedagogické otazky.



Zakladni témata studijniho programu

©CoNOR~WNE

Vyvoj ditéte

Prace s textem

Zakladni typologie vyvojovych poruch

Umélecké a pohybové €innosti

Zaklady mediciny

Osobnostni rozvoj

Biograficka prace

Prakticka cvic¢eni v pozorovani ditéte a hledani podptirnych opatfeni
Seminate k rozhovoru o ditét

Kratké charakteristiky jednotlivych tematickych oblasti

Vyvoj ditéte

Opakovani a upevnéni podstatnych specifickych ryst vyvoje ditéte od raného détstvi k dospé-
losti. Vyborna znalost vyvojovych fazi ditéte je zdkladnim pfedpokladem pfi studiu abnorma-
lit, nerovnomeérnosti a odchylek v 1é¢ebné pedagogice

Prace s textem

Ctenim a studiem vybranych kapitol z nize uvedenych tituli budeme pracovat na prohloubeni
vlastniho mysleni a pochopeni podstaty jednotlivych abnormalit z hlediska antroposofického
pohledu na ¢loveka

Zakladni typologie vyvojovych poruch
V tomto bloku se budeme zabyvat konkrétnimi abnormalitami podle trojclenného obrazu ¢lo-
veka, které se vzdy projevuji v polaritach.

Umélecké a pohybové ¢innosti

Pfi uméleckych ¢innostech (eurytmie, hudba, kresleni forem, malovani, modelovani, chirofo-
netika, Bothmerova gymnastika, dynamické kresleni) budeme rozvijet pfedev§im vnitini po-
hyblivost a své kreativni a umélecké schopnosti. Ty pak mohou byt i zdrojem inspirace pro
vlastni pedagogickou ¢innost.

Zaklady mediciny
V medicinskych pfednasSkach ziskame zakladni vhledy do jednotlivych Iékaiskych obort a
jejich souvislosti s 1é¢ebnou pedagogikou.

Osobnostni rozvoj
Budeme se zabyvat sebereflexi a sebevychovou.

Biograficka prace
Nahlédneme do poznani zékonitosti béhu lidského Zivota.

Praktickd cviceni v pozorovani ditéte a hledani podptrnych opatieni
Studenti se budou ucit pozorovat a vytvaret co nejpiesnéjsi obraz konkrétniho ditéte z hlediska
trojClennosti a ctyiclennosti lidského organismu.

Seminéare k rozhovoru o ditéti




Podminky absolutoria

Uspésné ukonceni studia pfedpoklada pravidelnou a uplnou ucast na vyuce. Ze zdravotnich ¢i
vaznych osobnich diivoda, které jsou fadné omluveny, je mozné individualni feSeni. K ziskani
osvédceni je tfeba alepon 80 % ucasti.

Studium bude ukonfeno prezentaci absolventské prace, ve které studenti zpracuji kazuistiku
vybraného ditéte v€etn€ navrhu specialné pedagogického plisobeni.

Literatura:
Pracovat se bude s vybranymi kapitolami nasledujici literatury:
Steiner, Rudolf:
Lécebné pedagogicky kurz
Vseobecna nauka o ¢lovéku
Terapie duse
Konig, Karl: Diagnoza v 1é¢ebné pedagogice
Lievegoed, Bernard: Vyvojové faze ditéte
Uhlenhoft, Wilhelm: Kazuistiky déti ze Steinerova Lécebné-pedagogického kurzu
Soesman, Albert: Dvanact smysli
Koepke, Hermann: Tii stupné ve vyvoji Skolniho ditéte
Glockler, Michaela: Chodit, mluvit, myslet
Dostal, Jan: Tvofiva rec¢
Woitinas,Siegfried: Indigové déti
McAllen, Audrey: Lécebné pedagogicka cviceni
Holtzapfel, Walter: Déti s vyvojovymi problémy
Terlouw, Moniek; Mensink, Annette; Rijke, Hans: Déti s hadankami



